
 
 

 



 
 

ほうれん草の胡麻和え

酢の物

蟹酢

まぐろぬた和え

まぐろのたたき

サーモン又はまぐろのマリネ

焼鳥

ペルシェの南蛮漬け 

揚げ出し豆腐

茄子田楽

フォアグラ・ポアレのポン酢和え

野菜天婦羅の盛り合わせ

天婦羅の盛り合わせ



 
 

鳥照り焼き

薄切牛ロースの生姜焼き

薄切牛ロースの照り焼き

鮭照り焼き

銀鱈粕漬け焼き

大海老のグリル、照り焼きソース又は生姜焼きソース

野菜の混ぜご飯

味噌汁

白飯

野菜炒め



 
 

サーモンの胡麻焼き、ソースヴェール

ラングスティーヌのカダイフ巻き

鹿児島牛ステーキ


